
关于追踪工时和收到工资的资源

•	 使用 OR PTC DCI 工时追踪系统来记录工作时
间和里程

•	 可以选择使用移动应用程序、固定电话或 fob
•	 您获得授权可以工作后，PTC 支持团队会将 

PTC 登录信息通过电子邮件发送给您
•	 DCI 帮助台电话号码：855-565-0155

•	 使用 eXPRS 工时追踪系统来记录工作时间和里程
•	 使用 eXPRS Mobile-EVV 报告您的工时并在 eXPRS 

Desktop 中进行修改
•	 打印考勤表并从看护对象或指定的雇主处收集签名
•	 将考勤单、病程记录和签名上交给个案管理实体
•	 请使用 eXPRS 登录页面上的 Contact Us（联系我们） 
链接获取常见问题的指导。

eXPRS  
用户帮助指南

个人护理工作者 ODDS eXPRS Youtube 视频

OR PTC DCI 学习资料 
（包括指南和视频链接）

居家护理工作者和个人护理员 个人护理工作者

您是否正在寻求一对一的支持？ 
请查看 Provider Navigator Program（护理服务提供者引导计划）。 

请扫描二维码了解详情。 

PSW 资源

https://exprs.state.or.us/contactUs.do
https://exprs.state.or.us/exprsDocs/
https://exprs.state.or.us/exprsDocs/
https://www.youtube.com/watch?v=MptZX-TrIFI
https://www.oregon.gov/odhs/providers-partners/orptc/Pages/library.aspx
https://www.oregon.gov/odhs/providers-partners/orptc/Pages/library.aspx
https://www.oregon.gov/odhs/providers-partners/homecare-workforce/Pages/navigator.aspx
https://www.oregon.gov/odhs/providers-partners/idd/pages/psw-resources.aspx#exprs

