
實用資訊： 

•	你可從超過 20 門選修課自訂培訓路
徑，課程包括基礎烹飪技術、臨終關懷、
護理員壓力管理等。

•	若你持有俄勒岡州家庭護理委員會 
(OHCC) 有效認證，可豁免繼續進 
修要求。 *

•	需要語言或技術支援？Carewell 可提
供協助。致電 1-844-503-7348（星期
一至五，上午 8 時至下午 6 時）或發
送電郵至 CarewellSEIU503Training@
RISEpartnership.com。

*心肺復甦術 /急救不屬於繼續進修豁
免範圍。

所有護理員須完成 12 小時繼續進修 (CE)，
方可續領護理員編號。 

• 緊貼最佳實務守則
• 培養專業技能
• 完成課程可獲津貼，並可免費 
領取一雙防滑工作鞋

繼續進修

想要了解更多資訊，掃描二維碼或瀏覽 
CarewellSEIU503.org/zh-hans/CE 。

須先完成 4 小時必修課， 
再修讀 8 小時選修課

網上自學單元和由講師 
主持的網課
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常見問題

我可以離線參加培訓嗎？有什麼選擇？
可以。繼續進修設有離線版本，提供英語、阿拉伯文、普通話、俄文、西
班牙文、越南文多種語言。如需其他語言版本或離線繼續進修課程，可致
電 1-844-503-7348（星期一至五，上午 8 時至下午 6 時）或發送電郵至 
CarewellSEIU503Training@RISEpartnership.com 聯絡 Carewell。

我是否需要修畢學習門戶網站內所有單元？ 
不需要。只需修滿 12 小時培訓課程，當中包含 4 小時必修課及 8 小時選修課即可。

在哪裡可以查看所有繼續進修課程內容？
可瀏覽繼續進修課程目錄：CarewellSEIU503.org/zh-hans/catalog。  

參加繼續進修培訓會獲得津貼嗎？如何申領？
會。完成培訓後大約兩星期，你會收到付款平台 Routable 發送的電郵。在向 Routable 
提供所需資訊後，你將在 7-10 個工作天內收到津貼。若未收到 Routable 電郵， 
請檢查垃圾郵件夾。如需實體支票形式發放津貼，可透過電郵或電話與我們聯絡：
Studentsupportstipend@RISEpartnership.com 或 1-844-503-7348（星期一至五， 
上午 8 時至下午 6 時）。請注意，選擇支票發放會延遲 2 至 3 星期收款。

在哪裡可以查看關於 OHCC 認證的更多內容？
瀏覽 www.oregon.gov/odhs/providers-partners/homecare-workforce/Pages/
certifications.aspx 可查看關於 OHCC 認證的更多內容。
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